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I. Phân tích chính sách sử dụng AI 

Hiện nay, các trường đại học tại Việt Nam như Đại học FPT và Đại học Bách 

Khoa chưa có chính sách AI hoàn chỉnh nhưng có quy định nghiêm ngặt về trung 

thực học thuật. Sinh viên không được phép đạo văn hoặc nộp sản phẩm không 

phải do mình thực hiện. Tuy nhiên, AI đặt ra thách thức mới khi có thể tạo nội 

dung nhanh chóng. 

So với các trường quốc tế như Harvard hay MIT, sinh viên được phép sử dụng AI 

nhưng phải trích dẫn rõ ràng. Điều này cho thấy xu hướng quản lý AI theo hướng 

minh bạch thay vì cấm hoàn toàn. 

Nhận định: Việt Nam cần sớm ban hành chính sách rõ ràng để phân biệt giữa hỗ 

trợ học tập và gian lận học thuật. 

II. Thực hiện nhiệm vụ với AI 

Nhiệm vụ: Chuẩn bị bài thuyết trình về ảnh hưởng của AI trong giáo dục. 

Prompt sử dụng: 

1. Hãy lập dàn ý cho bài thuyết trình 5 phút về AI trong giáo dục 

2. Viết nội dung chi tiết cho từng phần 

3. Cho ví dụ thực tế 

Đầu ra của AI (ví dụ): 

"AI giúp học tập nhanh hơn nhưng có thể gây phụ thuộc nếu lạm dụng." 

Chỉnh sửa của tôi: 



"Từ trải nghiệm cá nhân, tôi nhận thấy AI giúp tôi hiểu bài nhanh hơn, đặc biệt khi 

học lập trình, nhưng tôi luôn tự viết lại để đảm bảo hiểu rõ." 

Đánh giá: 

Tôi không sử dụng nguyên văn nội dung AI mà chỉnh sửa, bổ sung ví dụ thực tế và 

diễn đạt lại theo cách hiểu của mình. 

Trích dẫn: 

Một phần nội dung được hỗ trợ bởi ChatGPT (OpenAI, 2026). 

III. Phân tích đạo đức 

Ranh giới giữa hỗ trợ và gian lận nằm ở mức độ đóng góp của người học. Nếu chỉ 

tham khảo thì hợp lý, nhưng nếu nộp nguyên văn thì là gian lận. 

Về quyền sở hữu trí tuệ, việc không trích dẫn AI có thể bị xem là đạo văn. 

Về kỹ năng, AI giúp học nhanh nhưng nếu lạm dụng sẽ làm giảm khả năng tư duy 

độc lập. 

IV. Nguyên tắc cá nhân 

- Không sử dụng AI để làm toàn bộ bài 

- Luôn kiểm tra và xác minh thông tin 

- Chỉ sử dụng AI như công cụ hỗ trợ 

- Trích dẫn rõ ràng khi sử dụng AI 

- Đảm bảo hiểu nội dung trước khi nộp 

- Ưu tiên phát triển tư duy cá nhân 

Ví dụ thực tế: Trong quá trình học lập trình, tôi từng sử dụng AI để giải thích lỗi 

code. Tuy nhiên, thay vì sao chép lời giải, tôi tự viết lại và kiểm tra để đảm bảo 

hiểu bản chất vấn đề. Điều này giúp tôi vừa tận dụng được AI, vừa không phụ 

thuộc hoàn toàn vào nó. 

V. Infographic 

Hình 1: Infographic về sử dụng AI có trách nhiệm trong học thuật (đính kèm). 



 

VI. Kết luận 

AI là công cụ mạnh mẽ, nhưng việc sử dụng cần có trách nhiệm. Sinh viên cần cân 

bằng giữa hiệu quả và trung thực học thuật để phát triển bền vững. 


